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1-4 классы

№ Наименование блюда Масса ккал

1 Яблоки 100г 47,00
2 Сыр порционно Юг 34,33
3 Тефтели мясные в сметанно-том. соусе 60/40г 123,99
4 Макароны отварные 150г 194,45
5 Кофейный напиток 200г 100,60
6 Хлеб пшеничный 25г 58,75

Основное 5-11 классы

№ Наименование блюда Масса ккал

1 Тефтели мясные в сметанно-том. соусе 60/40г 123,99

2 Гороховое пюре 150г 175,54
3 Чай с сахаром 190/Юг 40,00
4 Хлеб ржаной 40г 79,20

Дополнительное питание ОВЗ

№ Наименование блюда Масса ккал

1 Каша манная молочная с маслом 150/Зг 158,86
2 Компот из св. яблок 200г 114,60
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